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Kehitysvammaisten Palvelusäätiön viime 
vuonna käynnistämä nelivuotinen tilapäis-
hoidon kehittämishanke on tuonut kult-
tuuri-, loma- ja vapaa-ajanpalvelut osaksi ti-
lapäishoidon palvelukokonaisuutta. Lähtö-
kohtana on ajatus, että ne antavat vaihtelua, 
virkistystä ja voimavaroja koko perheelle 
– niin lomalaisille kuin hoitotyöstä lomaa 
saaville läheisillekin.

Kuluvana vuonna on tarjolla parikym-
mentä teema- ja harrastekurssia Tulppaani-
talossa Tampereella, Kainuun Opistossa se-
kä Mertiörannan ja Vasarannan kurssikes-
kuksissa. Lisäksi järjestetään tuettua loma-
toimintaa, tilauksesta leirejä ja ryhmälo-
mia. 

Paikallisten ja alueellisten kokeilutoi-
mintojen aloittamisessa kulttuuri-, loma- 
ja vapaa-ajanpalvelut ovat avoimia asiakkai-
den ja palveluntilaajien ajatuksille ja toiveil-
le. Projektipäällikkö Markku Vellas roh-
kaisee niin kehitysvammaisia ihmisiä, van-
hempia, tukiyhdistyksiä, ryhmäkoteja kuin 
kuntiakin ottamaan yhteyttä lomatoivei-
neen.

Asiakaslähtöisyys avainsana

– Kehittäessämme kulttuuri-, loma- ja va-
paa-ajanpalveluita pidän erityisenä haas-

teena asiakaslähtöisyyttä: kehitysvammais-
ten ihmisten ja heidän läheistensä tarpei-
den ja toiveiden tunnistamista ja niihin vas-
taamista. Palvelutarpeiden jatkuva kartoit-
taminen ja asiakaskyselyiden tekeminen jo-
kaisen kurssi- ja lomajakson jälkeen on tär-
keää, jotta palvelumme tarjoaisivat elämän-
laatua ja virkistystä sekä kehitysvammaisille 
lomalaisille että heidän perheilleen, koros-
taa Markku Vellas. 

– Toivoisin, että myös kunnat tarkasteli-
sivat kulttuuri-, loma- ja vapaa-ajanpalvelui-
ta asiakaslähtöisesti, näkisivät niiden tärkey-
den ja varaisivat niihin riittävästi määrära-
hoja. Mielestäni kulttuuri- ja harrastustoi-
minnat ovat hyvän elämän perusasioita, jot-
ka kuuluvat kaikille ja tuovat yhtä lailla eri-
tyisryhmille kuin muillekin elämänlaatua 
ja eheyttäviä voimavaroja, Vellas tähdentää.

Markku Vellas painottaa elämänkaari-
ajattelun mukaista oikeutta ja osallisuut-
ta kulttuuriin ja laadukkaisiin palveluihin. 
Merkittävä haaste hänestä ovat erityistä tu-
kea tarvitsevat kehitysvammaiset ihmiset, 
jotka nykyisin jäävät liian usein kulttuuri-
palveluiden ulkopuolelle. Vellaksen mu-
kaan laadukkaita kulttuuri-, loma- ja vapaa-
ajanpalveluita on tarkoitus rakentaa yhteis-
työssä kulttuurialan ammattilaisten kans-
sa. 

Monenkirjava palvelupaletti 

Teema- ja harrastekurssien tavoitteena on 
tarjota arjesta poikkeavaa, elämyksellistä 
toimintaa sekä rikastuttaa ystävyyssuhteita. 
Ne ovat ostopalvelua kunnille ja kuntayhty-
mille. Tuettu lomatoiminta liittyy taloudel-
lisiin ja sosiaalisiin elämäntilanteisiin. Kos-

ka se saa Raha-automaattiyhdistyksen tuen, 
omavastuuosuudet on voitu mitoittaa niin, 
että asiakkaat kykenevät ne maksamaan.

– Uusina toimintamalleina kokeilemme 
ryhmälomia sekä järjestämme tilaustyö-
nä leirejä ja kursseja, joiden palvelukoko-
naisuuden rakennamme asiakkaan ehdoil-
la. Vanhempien toivomuksesta järjestäm-
me Lauantain Pysäkki –toimintaa Pirkan-
maalla. Toiveita on esitetty myös päivälei-
reistä, vammaisten ja muiden lasten yhtei-
sistä leireistä sekä lukukausittain kokoon-
tuvista kulttuuri- ja harrasteryhmistä, ker-
too Markku Vellas.

Tulevaisuudessa kulttuuri-, loma- ja va-
paa-ajanpalveluita pyritään Vellaksen mu-
kaan kehittämään siten, että ne tarjoaisivat 
monipuolisen ja ympärivuotisen palveluko-
konaisuuden, joka on kaikkien saatavilla. 
Tavoitteena on palveluiden alueellinen ta-
sa-arvoisuus.

Kehitysvammaisten Palvelusäätiö 
Kulttuuri-, loma-  
ja vapaa-ajanpalvelut

Lisätietoja ja toivomuksia sekä teema- 
ja harrastekursseille ja lomajaksoille il-
moittautumiset:
Projektipäällikkö Markku Vellas
(03) 2403 518, 050 5613 228
markku.vellas@kvps.fi

Lisätietoja ja hakulomakkeita
myös kotisivuiltamme:
http://www.kvps.fi

Elämyksiä ja 
elämänlaatua 
lomalaisille,  
voimavaroja 
vanhemmille
Kulttuuri-, loma-  
ja vapaa-ajanpalvelut 
osaksi tilapäishoitoa

Mira Romppa-
nen avusti An-
tero Piristä 
kankaanmaa-
lauksessa Men-
ninkäisen pal-
velukodin ja 
Luova-keskuk-
sen yhdessä 
järjestämällä 
leirillä.


