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lisaksi on kou-
lutuksen kautta
hankittua taitoa,
syntyy myos
toimintakykya.”

@® Intti tutuksi kehitysvammaisille
-kurssitoimintaa  alettiin  vuoden
2007 alusta kehittad nelivuotisel-
la hankkeella. Hankkeen aikana
suunnitellaan, viedaan kaytantdon
ja arvioidaan kehitysvammaisten
vapaaehtoisen turvallisuus- ja maan-
puolustuskoulutuksen valtakunnalli-
nen toimintamalli.

Hanketta hallinnoi Kehitysvam-
maisten Palvelusaatio, joka toteuttaa
sitd yhdessa laajan valtakunnallisen
yhteistyéverkoston kanssa. Raha-au-
tomaattiyhdistys tukee hanketta.

"Vapaaehtoiset maanpuolustus-
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"Kylla, herra alikersantti!”, kajauttivat
Petri Penttinen ja Antti Viljakainen | (=

parin viikon ajan asuntolassa ennen _.* '_;fr
maanpuolustuskurssia harjoitellun === b
tervehdyksen. .

kurssit voimavaraistavat kehitysvam-
maisia ihmisia ja ehkaisevat heidan
syrjaytymistaan yhteiskunnasta. Kurs-
sit tuovat osallistuijille vahvan tunteen
ryhmaan kuulumisesta. Ne merkit-
sevat heille mahdollisuutta saada
ja jalkeenpdin jakaa tasavertaisesti
muiden kanssa sellaisia kokemuksia,
jotka ovat ailemmin olleet heidan
ulottumattomissaan”, sanoo suunnit-
telija Kimmo Topi Kehitysvammaisten
Palvelusaatiosta.

Kursseilla selvitetdan osallistujille
asevelvollisuuden ja varusmieskoulu-
tuksen perusteita seka tutustutetaan



Elina Leinonen

Intti tutuksi -kurssilla kehitysvammaiset nuoret saivat omakohtaista kokemusta varusmies-
palveluksesta. Kotiin viemisina heilla oli itsetuntoa kohentavia onnistumisen kokemuksia.

Kehitysvammaisten maanpuolustuskursseilla

Intti tutuksi ja itsetunto ehjaksi

‘ Kutsuntaikiiset kehitysvammaiset miehet
on tapana luokitella ei-palveluskelpoiseen
D-ryhméén ja vapauttaa varusmiespalveluk-
sesta. Erityisesti lievésti kehitysvammaisille
nuorille timd on usein arka paikka, jilleen yk-
si yhteisostddn syrjdytymisen kokemus.
Kolme kehitysvamma-alan jrjestotoimijaa,
Kehitysvammaisten Palvelusatio, Kehitysvam-
maisten Tukiliitto ry ja Me Itse ry, paneutuivat
tdmén syrjaytymisongelman ratkaisemiseen
yhteistyossd Puolustusvoimien ja Maanpuo-
lustuskoulutus ry:n kanssa.

Intti tuli tutuksi Karkialammilla
Ensimmdinen kolmipdiviinen Intti tutuksi
-koulutusjakso jirjestettiin syksylld Karkia-
lammen varuskunnassa Mikkelissd yhdessa
Eteld-Savon Maanpuolustuspiirin kanssa. Ar-
meijahenkinen leiri alkoi, kun 19 palvelusikiis-
td miestd kuittasi maastopukunsa, pakkinsa ja
muut varusteensa armeijan varusvarastolta ja
astui palvelukseen tdynnd intoa.

”Anttolasta tulimme ja yhdessa Petrin kans-
sa tuumasimme lahted. Olimme onnellisia, kun

padsimme mukaan’, kertoi Antti Viljakainen.

“Pari viikkoa jo asuntolassa harjoitte-
limme armeijan komentoja ja sotilaallisia
tervehdyksid. Edelliselld viikolla kdvimme
vield parturissa ja leikkautimme tukatkin
armeijan malliin”, kehaisi Petri Penttinen.
Kolmipiiviisen kurssin ohjelma oli rakennettu
antamaan osallistujille mahdollisimman mo-
nipuolinen kuva armeijan arjesta, jonka tun-
nelmiin virittdydyttiin perinteisin sulkeis- ja
marssiharjoituksin. Ensimmadiseni iltana oli
luvassa kasarmimajoitus varusmiestuvissa,
toinen yo vietettiin maastossa puolijoukkue-
teltoissa.

Teltan pystyttiminen, tukikohdan perusta-
minen ja kenttipuhelinlinjan rakentaminen
olivat useimmille uusia ja jannittdvid haas-
teita, ja vartio- ja kipinimikko-vuorot tekivit
metsdssd yopymisestd aidosti armeijahenkisen
kokemuksen. Puolustusvoimien taisteluvili-
neet eivit kuuluneet leirin ohjelmaan, mutta
jokainen piisi kokeilemaan simulaattoriaseilla
ampumista. Kurssipéivien eittiméttomiin ko-
hokohtiin kuuluivat sotilaskotiautosta metsin

keskelld tarjoillut munkkikahvit.

”Jannittavintd oli puolijoukkueteltan pys-
tyttdminen ja yopyminen metsédssd. Hienosti
niistd kuitenkin yhteispelilld selvittiin”, kertoi
kokemuksistaan Jarno Minkkinen.

Parasta olivat kenttdlounaat, silld pakista
perunamuusikin maistui tavallista makois-
ammalta’, Antti Viljakainen ja Petri Penttinen
totesivat savolaiseen tapaan pilke silmakulmas-
sa. Hurtti huumori ja hyvi yhteishenki jaivit
varmasti jokaisen miehen mieleen.

Kurssi paittyi komeasti kotiuttamisjuhlaan,
jossa jaettiin kaikille osallistujille maanpuolus-
tuskortit ja palkittiin parhaiten joukkueensa
ryhmahenked rakentaneet miehet.

Itsetunto ja miehisyys kohentuivat

Intti tutuksi -kurssin tavoitteena oli jakaa tie-
toa maanpuolustuksesta, tarjota omakohtai-
nen kokemus varusmiespalveluksesta ja an-
taa valmiuksia maastossa toimimiseen. Kar-
kialammin kurssilla mukana olleille miehille
erilaisista tehtivisti selviytyminen ja yhteistyo
muiden kanssa olivat tirkeitd kokemuksia.

heidat oman alueensa varuskunnan
toimintaan. Kaytannon jarjestelyista
vastaavat Maanpuolustuskoulutuksen
maanpuolustuspiirit ja Kehitysvam-
maisten Tukiliiton tukipiirit. Tarkea
yhteisty6taho ovat Puolustusvoimat,
jotka tarjoavat kursseille henkilostda
seka tilat ja varusteet.
"Kehitysvammaisilla miehilla ja nai-
silla voisi olla nykyista huomattavasti
suurempi rooli maanpuolustuksessa.
He voisivat olla voimavarana erilaisissa
huoltotehtavissa, kuten muonitukses-
sa, varustehuollossa ja ensiavussa.
Heidan onnistumisensa riippuu paljolti

tehtdvien annosta ja niiden selkeasta
rajaamisesta”, Topi pohtii.

Taito luo toimintakykya
"Puolustusvoimien tehtdvand on
maamme alueellisen  koskemat-
tomuuden  turvaamisen  lisaksi
suomalaisten  elinmahdollisuuksien
ja perusoikeuksien puolustaminen.
Maanpuolustus on siten kaikkien
Suomen kansalaisten yhteinen asia”,
sanoo Puolustusvoimien sosiaalipaal-
likké Veli Sarmakari padesikunnasta.
"Voimaannuttamisen ja osal-
listamisen periaatteita noudattaen

kehitysvammaisten vapaaehtoisilla
maanpuolustuskursseilla paranne-
taan aidosti maanpuolustuskykya.
Puolustusvoimat saavat kursseilta
maanpuolustustahtoisia kansalaisia.
Kun tahdon liséksi on koulutuksen
kautta hankittua taitoa, syntyy myds
toimintakykya”

Nykyaikaiseen turvallisuusajatteluun
kuuluu Sarmakarin mukaan luoda haa-
voittuvassa asemassa elaville ihmisille
entista parempia valmiuksia selviytya
erilaisista turvallisuutta uhkaavista tilan-
teista. Kehitysvammaisille jarjestettava
maanpuolustuskoulutus syventaa tar-

kedlla tavalla turvallisuusosaamista.

"Kehitysvammaisille ihmisille 16ytyy
luontevimmin tehtavia vapaaehtoisen
maanpuolustuksen pirrista. Tarkeimpa-
na pidan kehitysvammaisten ihmisten
mahdollisuutta osallistua sukupolvien
yli kulkevaan maanpuolustustydhon.
Isoisat ja -didit turvasivat maamme
itsendisyyden, jota heidan lapsensa ja
lapsenlapsensa pitavat yila kukin vuo-
rollaan. Puolustusvoimille jokaisen tyd
ja jokainen ihminen on yhta arvokas’,
vakuuttaa Sarmakari. e
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"Tasta riittaa kotoné velipojille kerto-
mista”, tuumasi Jarno'Minkkinen so-
vittaessaan armeijan varusteita luut-
nanttiJanne Viitapuron opastuksella.

Onnistumisen kokemukset

ja itsetunnon ja -luotta-
muksen kohentuminen

ovat monelle osallistujalle

kestavia kotiintuomisia.

>
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Kurssi antaa varusmiespalveluksesta vain
pikaisen vildyksen ja ainoastaan pienen tun-
tuman armeijan arkeen, mutta onnistumisen
kokemukset ja itsetunnon ja -luottamuksen
kohentuminen ovat monelle osallistujalle kes-
tavid kotiintuomisia.

”Jarnon mieltd on aiemmin askarruttanut
kovasti kiperd kysymys, miksi hin ei ole vel-
jiensi tapaan péidssyt mukaan varusmiespal-
velukseen. Maanpuolustuskurssi oli ennen
muuta hidnen itsetuntoaan ja miehisyyttdin
ponkittavd kokemus. Kurssilla tuli tunne siits,
ettd kykenee olemaan mukana samoissa asiois-
sa kuin muutkin miehet”, kertoi Jarno Minkki-
sen 4iti Eila Minkkinen.

Alikersantti Arte Mikkoner opastaa

Jarno Minkkistd, kuinl i pestaan
i Sl

4] | | aesgenttdlounaan paatteeksi. e,
I‘-‘-"r’.- 1:"*:

”Nuorempi veljeni kivi vastikddn armeijan.
Maanpuolustuskurssin jilkeen meilld on ollut
paljon yhteisti tarinoitavaa veljen kanssa’, to-
tesi Jarno Minkkinen tyytyviisend.

Karkialammin maanpuolustuskurssille osal-
listuneet miehet kertoivat kaikki kuulleensa ar-
meijasta sekd talvi- ja jatkosodasta niissd muka-
na olleilta miehilt. Isien ja veljien tarinat varus-
miesajoilta ja sukulaismiesten muistot sotavuo-
silta ovatkin perinteisesti olleet miesten kesken
kerrottuja kokemuksia, joita kehitysvammaiset
miehet eivit ole pystyneet jakamaan. e



